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CBC 火曜日 7 時の TV 番組企画

と な り の



存在しない世界のあるある紹介番組



課題

CBC 火曜日7時のTV 番組企画

いまのTVはどんな様子？

火曜日ってどんな日？

調べてみよう
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土日は少なめ

CBC は 22 時から火ドラがあるため他より短め

独立局はバラエティの時間が少ない

発見

木曜日がピーク

火水木金と山なりに放送時間が増える

19時から23時までのバラエティ放送時間推移
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バラエティ放送時間の発見と考察

土日は少なめ

独立局はバラエティの時間が少ない

木曜日がピーク
火水木金と山なりに放送時間が増える

新しい週が始まり疲れがたまる頃にリフレッシュになる

バラエティ番組がある

他局の人気番組と競争するよりもニッチな需要がある趣味情報番組や

確実な需要にあるニュース番組に時間を割いているのではないか

昼間にバラエティの再放送があるため夜は控えめになるのではないか

そのかわりニュース番組が増える



特になし

金曜日
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水曜日
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火曜日の憂鬱

嫌いな曜日ランキング

栄養補助食品メーカー

Bimuno 3000人成人に調査 (英)

日経 doors

お疲れ曜日は何曜日？ 好きな曜日・嫌いな曜日

https://doors.nikkei.com/atcl/wol/column/15/011500044/100300109/?P=2

ストレスレベルが高まるのが

火曜日の午前１１時４５分

仕事をしている人の多くが月曜日はＳＮＳを通じて週

末のゴシップ情報を得たり、頭のギアを切り替えて仕

事をスムーズにこなしているものの、火曜日のその時

間に頂点に達する。



まとめ

頭を空っぽにして見られる番組が求められるのでは？

火曜日って例えばこんな日

曜日によって TV の番組ジャンルが変わる

・週明けの月曜日に悪い報告を聞き、それを対処する日

・予定を立てて仕事に本腰を入れる日

・まだまだ気の抜けない週の前半

・月曜日と違い祝日になる確率が低い



木曜日がピーク
火水木金と山なりに放送時間が増える

新しい週が始まり疲れがたまる頃にリフレッシュになる番組がある

アイデア

火曜日という疲れの出てくる曜日に

ドキドキして少しもためににならない番組を



塾から帰ったら家族みんなが不気味な番組をみている

帰宅して TV をつけたら妙なリポートがされている

正しいものを映す TV がよくわからないものを放送している

見知った街であたかも本当のように知らないことを放送する

こんなときにドキドキ！

憂鬱な火曜日に穏やかな刺激を！



番組形式 ロケ

と な り の

まるで異世界の地域密着紹介番組を見ているような

非日常さを体験できる身にならない放送

企画内容



目的

地域のおもしろいこと、不思議なことに気づかせる

TV という慣れ親しんだ放送媒体そのものを不思議にさせる

退屈な日に刺激を与える



今の子は知らない？

懐かしのあそび紹介コーナー

番組イメージ 1













地域の不思議なもの紹介コーナー

番組イメージ 2













番組のポイント

架空のものと実在するものを混ぜて紹介する

頭に入れなくて良い情報の数々

→なにが本物かわからなくなりより非日常を楽しめる

　全てが嘘であるよりもリアリティが出る

　８割はフィクションですと番組終わりに明言

→必要性のない情報ばかりなので頭を空っぽにして見られる

非実在 実在



存在しない世界のあるある紹介番組
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